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Qual é a forma mais
abundante de F N

lipidios encontrada A%
nos alimentos?

riacilglicerol
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Qual principal cation do
fluido intracelular, que
junto com o calcio é
importante na regulagao
da atividade
neuromuscular?
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Qual o principal cation do
fluido extracelular que regula
seu volume, o volume do
plasma sanguineo e auxilia na
8l conducio de impulsos nervosos
e no controle da contracao

muscular?
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Qual efeito adverso pode
ser causado pela ingestao
excessiva de Niacina?
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