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Bloco

de estudo

Bloco 1

Bloco 1

Bloco 1

Bloco 2

Bloco 3

Bloco 4

Bloco 1

Bloco 2

Bloco 3

Bloco 4

Semana 5 (03/02 - 09/02)

Bloco 1

Bloco 2

Bloco 3

Bloco 4

Bloco 1

Bloco 2

Bloco 3

Bloco 4

Bloco 4

Bloco 1

Bloco 2

Bloco 3

Bloco 4

Bloco 4

Segunda

WebMeeting:
Como seqguir

0 cronograma

e como estudar

WebMeeting:
Motivacgao
para ndo
faltar gds
até o fim do ano

-

Semana 1

(06/01 - 12/01

WebMeeting:
Como escolher
a sua
Residéncia
Médica

Semana 2 (13/01 - 19/01)

WebMeeting:
Como fazer
uma boa prova
(pegadinhas
pra jd
ficar atento)

Semana 3 (20/01 - 26/01)

)

Mentoria:
Sonho
e Propdsito

Artrite
Reumatoide:
Etiologia
e etiopatogenese

Mentoria:
Mindset
e Crescimento

Pausa de 5 min

Pediatria:
Introducdo Artrite Fisiologia
a Neonatologia: Reumatoide: Menstrual |
Adaptacgdo Progndstico
cardiorrespiratérid e doencas
associadas
Pausa de 5 min
Pediatria:
Introducdo Artrite Fisiologia
a Neonatologia: Reumatoide: Menstrual Il
Classificacdo Diagndstico
do recém-nascido

Pausa de 5 min

Pediatria:
Introducdo
a Neonatologia:
Avaliacdo
da idade
gestacional

Artrite
Reumatoide:
Manifestacoes
clinicas
extra-articulares

Planejamento
Familiar:
Métodos

Contraceptivos

Pausa de 5 min

Apostila
Pediatria:
Capitulo 1:
Introducdo

a Neonatologia

Capitulo 1:
Artrite
Reumatoide:
até 3.2.7

Capitulo 1:
Fisiologia
Menstrual

Semana 4 (27/01 - 02/02)

Mentoria:
Organizacdo
e Procrastinacdo

Pneumologia:
Asma:
Definicdo
e fisiopatologia

Mentoria:
Métodos

e Estratégias
de estudo

Artrite
Reumatoide:
Manifestacoes
clinicas - mdos
e punhos

Mentoria:
Hdbitos
e Rotinas

Pausa de 5 min

Cirurgia:
Perioperatdrio:
Exames
pré-operatdrios

Pneumologia:
Asma:
Quadro clinico/
diagndstico

Pediatria:
Reanimacdo
Neonatal:
Preparacado

Artrite
Reumatoide:
Manifestacoes
clinicas -
imagem e outras
articulacoes

Planejamento
Familiar:
DIU

Pausa de 5 min

Cirurgia:
Perioperatdrio:
Avaliacdo
do risco
cardiovascular

Pneumologia:
Asma:
Controle
e classificacdo
de gravidade

Pediatria:
Reanimacado
Neonatal:
Passos iniciais

Artrite
Reumatoide:
Diagndsticos
diferenciais

Planejamento
Familiar:
Métodos

Hormonais
Combinados

Pausa de 5 min

Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:
Perioperatdrio: Asma: Reanimacdo Artrite Planejamento
Classificacdo Tratamento Neonatal: Reumatoide: Familiar:
de ASA Ventilacdo Exames Trombose
com pressdo laboratoriais
positiva
Pausa de 5 min
Apostila Apostila Apostila
Cirurgia I: Pneumologia: Pediatria:
Capitulo 1 - Capitulo 1 - Capitulo 2 - Capitulo 1 - Capitulo 2 -
Pré-Operatdrio: Asma Reanimacdo Artrite Planejamento
até 8.8 Neonatal: até 2 Reumatoide: Familiar: até 3
4-7.4

Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:
Perioperatdério: | Crise asmadtica: Reanimacdo Artrite Planejamento
Manejo Definicdo Neonatal: Reumatoide: Familiar:
medicamentoso | e classificagcdo Intubacdo Tratamento - Métodos
no pré operatdério orotraqueal visdo geral de Progesterona
Pausa de 5 min
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:
Perioperatério: | Crise asmdtica: Reanimac¢ado Artrite Planejamento
Grau Tratamento Neonatal: Reumatoide: Familiar:
de contaminacdo Massagem Tratamento - LARC
de uma cirurgia cardiaca uso de bioldgicos
Pausa de 5 min
Apostila Apostila Apostila
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:
Capitulo 1 - Capitulo 2 - Capitulo 2 - Capitulo 1 - Capitulo 2 -
Pré-Operatdrio: | Crise asmdtica Reanimacdo Artrite Planejamento
10-14.4 Neonatal: até 4 | Reumatoide: Familiar: 4
8 - Questdo 10
Pausa de 5 min
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:

Perioperatério: | DPOC Estdvel: Reanimagdo  [Espondiloartrites:| Planejamento
Profilaxia Definicdo Neonatal: Conceito Familiar:
antimicrobiana | e fisiopatologia Medicacoes e manifestacdes | Contracepc¢ao
cirdrgica em sala de parto| extra-articular cirdrgica

Pausa de 5 min
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:
Perioperatério: | DPOC Estdvel: Reanimacdo  [Espondiloartrites:| Vulvovaginites
Acerto Quadro clinico Neonatal: Artrite Reativa e Cervicites:
e exames Recém-nascido Conteudo
complementares com liquido Vaginal Normal
meconial
Pausa de 5 min
Apostila Apostila Apostila
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:

Capitulo 1 - Capitulo 3 - Capitulo 2 - Capitulo 2 - Capitulo 2 -
Pré-Operatério: | DPOC Estdvel: Reanimacdo |Espondiloartrites:| Planejamento
Questoes até 10.5 Neonatal: até 8 até 3.1.6 Familiar:

Questoes
Semana 6(10/02 - 16/02)
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:

Principios DPOC Estdvel: Reanimagdo  |Espondiloartrites:| Vulvovaginites
da anestesia: Classificacdo Neonatal: Enteropdtica e Cervicites:
Tecnicas ABCD Boletim de Apgar|e Espondiloartrite Vaginose
de anestesia e axial Bacteriana -

particularidades ndo radiogrdfica Introdugdo
Pausa de 5 min
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:
Principios DPOC Estdvel: Reanimagdo  |Espondiloartrites:| Vulvovaginites
da anestesia: Tratamento Neonatal: Espondilite e Cervicites:
Drogas ndo Reanimacdo Anquilosante Vaginose
anestésicas farmacoldgico no pré-termo Bacteriana -

< 34 semanas

Diagndstico
e tratamento

Pausa de 5 min
Cirurgia: Pneumologia: Apostila
Principios DPOC Estdvel: Pediatria: Espondiloartrites:| Vulvovaginites
da anestesia: Tratamento Capitulo 2 - | Artrite psoridsica| e Cervicites:
Anestésicos farmacoldgico Reanimacdo Vaginose
locais Neonatal: Bacteriana -
Questoes Introdugdo
Pausa de 5 min
Apostila Apostila Pediatria:
Cirurgia: Pneumologia: Desconforto
Capitulo 2 - Capitulo 3 - Respiratdrio Capitulo 2 - Capitulo 3 -
Principios DPOC Estdavel: | do RN: Sindrome |Espondiloartrites:| Vulvovaginites
da anestesia Questoes do desconforto | 4 - Questdo 9 e Cervicites:
respiratério até 18.2

Pausa de 5 min

Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:
Resposta DPOC Desconforto Artrite Vulvovaginites
metabdlica Exacerbada: Respiratdrio Idiopdtica e Cervicites:
e nutrigdo Diagdstico do RN: Juvenil Candidiase -
em cirurgia: e tratamento Taquipneia Diagndstico
REMIT farmacoldgico transitoria do e tratamento
e resposta recém-nascido
humoral
Pausa de 5 min
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:
Resposta DPOC Desconforto Artrites Sépticas:| Vulvovaginites
metabdlica Exacerbada: Respiratdrio Artrocentese e Cervicites:
e nutricdo Oxigenioterapia do RN: e Andlise Tricomoniase -
em cirurgia: e ventilacdo Sindrome do liquido Introdugdo
REMIT mecdnica de aspiracdo sinovial
e resposta meconial
imunoldgica
Semana 7 (17/02 - 23/02)
Cirurgia: Apostila Pediatria:
Resposta Pneumologia: Desconforto
metabdlica Capitulo 4 - Respiratdério Capitulo 3 - Capitulo 3 -
e nutricdo DPOC do RN: Artrite Idiopdtica | Vulvovaginites
em cirurgia: Exacerbada Pneumonia Juvenil e Cervicites:
Suporte neonatal 19 -41
nutricional
Pausa de 5 min
Apostila Apostila Apostila
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria: Artrites Sépticas:| Vulvovaginites
Capitulo 3 - Bronquiecstasias:| Capitulo 3 - Ndo gonocdcica e Cervicites:
Resposta Visdo geral Desconforto e gonocdcica Tricomoniase -
metabdlica sobre Respiratdério Diagndstico
e nutricdo bronquiectasia | do RN: até 5.3 e tratamento
em cirurgia
Pausa de 5 min
Cirurgia: Apostila Pediatria:
Cicatrizacgao, Pneumologia: Desconforto
feridas Capitulo 5 - Respiratdrio Capitulo 4 - Capitulo 3 -
e Ulceras Bronquiecstasias do RN: Artrites Sépticas | Vulvovaginites
de pressado: Hipertensdo e Cervicites:
Fases pulmonar 42 - Questdo 10
da Cicatrizagdo persistente
neonatal
Pausa de 5 min
Pneumologia: Pediatria:
Pneumonia Capitulo 3 - Ldpus
adquirida Desconforto eritematoso Doenca
na comunidade: Respiratério sistémico: Inflamatdria
Definicdo doRN:6 - 8.4 Epidemiologia, Pélvica:
e etiologia fisiopatologia Introducdo +
e lupus Fisiopatologia
Farmacoinduzido da DIP
Pausa de 5 min
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:
Cicatrizacao, Pneumonia Desconforto Ldpus
feridas adquirida Respiratdrio eritematoso Doenca
e Ulceras na comunidade: do RN: sistémico: Inflamatdria
de pressdo: Quadro clinico Displasia Manifestacoes Pélvica:
Cicatrizacado e diagndstico | broncopulmonar clinicas Diagndstico
anormal (exceto nefrite) da DIP
Pausa de 5 min
Cirurgia: Pneumologia: Pediatria:
Cicatrizacao, Pneumonia Sepse Neonatal: Ldpus
feridas adquirida Etiologia eritematoso Doenca
e Ulceras na comunidade: e fatores sistémico: Inflamatdria
de pressado: Exames de risco Laboratdrio e Pélvica:
Feridas e sutura | complementares auto-anticorpos Tratamento
da DIP

Cirurgia:
Cicatrizacao,
feridas
e ulceras
de pressado:
Ulceras
de pressdo

Pausa de 5 min




