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O que você encontra no SanarFlix?

Planejamento de estudos para R1
personalizado de acordo com as suas competências e dificuldades

Análise de desempenho
acompanhe o seu progresso de aulas, materiais e questões na plataforma

Banco de questões
mais de 150 mil questões das principais provas de residência do país

(+) 2500 videoaulas
contemplando desde o ciclo básico até o R1

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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03 Ciclo Básico

08 Clínica Médica

14 Cirurgia

16 Ginecologia e Obstetrícia

17 Pediatria

19 Preventiva e Saúde da Família

20 Transversais

23 Internato e Prática

Seu conteúdo programático está 
organizado nos seguintes módulos:

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Introdução à Anatomia do Sistema Locomotor
Cabeça e Pescoço
Tronco
Membros Superiores
Membros Inferiores

ANATOMIA DO SISTEMA LOCOMOTOR

Introdução e Noções Gerais
Amostragem
Distribuição de Frequência
Medidas-resumo
Indo Além dos Dados
Testes de Hipóteses

BIOESTATÍSTICA

Membranas Biológicas
Soluções
Bioeletricidade
Bioacústica
Biotermologia
Óptica
Biomecânica
Radiações Ionizantes
Técnicas Especializadas

BIOFÍSICA

Bioenergética
Ciclo Celular
Citoesqueleto
Compartimentos Intracelulares
Estrutura e Organização do Material Genético
Matriz Extracelular
Regulação da Expressão Gênica
Replicação do DNA
Sinalização Celular
Tradução do Código Genético
Transcrição e Processamento do RNAm
Vias Biossintética-secretora e Endocítica

BIOLOGIA MOLECULAR E CELULAR

Introdução à Anatomia Orientada para a Clínica
Aparelho Digestivo Alto
Aparelho Digestivo Baixo
Aparelho Reprodutor Feminino
Aparelho Reprodutor Masculino
Baço
Boca e Palato
Cabeça e Pescoço
Coração e Aorta
Fígado e das Vias Biliares
Nariz, Seios da Face e Via Aérea Superior
Olhos e Pálpebras
Orelha
Pâncreas
Parede Torácica e Mediastino
Pelve e Períneo
Região Inguinal
Rins e Vias Urinárias
Sistema Nervoso Autônomo
Timo e Glândulas Suprarrenais
Tireoide e Paratireoides
Vasos Sanguíneos e Linfático
Vias Aérea Inferior

ANATOMIA DOS ÓRGÃOS E SISTEMAS

CICLO BÁSICO

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Fundamentos da Bioquímica
Estrutura e Catálise
Bioenergética e Metabolismo
Vias da Informação
Equilíbrio ácido-base
Sangue
Vitaminas e sais minerais
Bioenergética e Metabolismo
Vias da Informação

BIOQUÍMICA Primeira Semana do Desenvolvimento
Segunda Semana do Desenvolvimento
Terceira Semana do Desenvolvimento
Quarta Semana do Desenvolvimento
Quarta a Oitava Semana do Desenvolvimento
Sistema Cardiovascular
Sistema Esquelético
Sistema Genital
Sistema Linfático
Sistema Muscular
Sistema Nervoso
Sistema Respiratório
Sistema Urinário
Substâncias teratogênicas e seus efeitos

Consentimento Livre e Esclarecido
Erro Médico
Ética Médica, Bioética e Direito Médico
Iatrogenia
Judicialização da Medicina
Relação com Pacientes e Familiares
Responsabilidade Profissional

ÉTICA MÉDICA

Avaliação Pancreática e Hepática
Coagulograma
ELISA
Função Renal
Hemograma
Marcadores de Necrose Miocárdica
Marcadores Inflamatórios
Parasitológico de Fezes
Perfil Lipídico e Glicêmico
Urinoanálise

EXAMES LABORATORIAIS

Introdução: Nós Manuais e Nós com Porta-agulha
Pontos Contínuos: Chuleio Simples, Chuleio Ancorado, 
Barra Grega e Sutura Intradérmica
Pontos: Ponto Simples, Ponto em X, Ponto U Vertical, 
Ponto U Horizontal

CURSO DE SUTURA: SUTURE SKIN

Cavidades Corporais, Mesentério e Diafragma
Defeitos Congênitos e Diagnóstico Pré-natal
Face
Intestino Anterior
Intestino Médio
Intestino Posterior
Introdução à Regulação e à Sinalização Molecular
Membros Superiores e Inferiores
Nona Semana ao Nascimento
Olhos
Ouvido
Palato
Pele e Anexos
Pescoço e Faringe
Placenta e Membranas Fetais

EMBRIOLOGIA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Introdução à Farmacologia
Agonistas Adrenérgicos
Andrógenos
Antagonistas Colinérgicos
Anti-helmínticos
Anti-hipertensivos
Anti-histamínicos
Anti-inflamatórios Não Esteroides (AINEs)
Antiarrítmicos
Anticoagulantes
Anticonstipantes e Antidiarreicos
Antidiabéticos
Antifúngicos
Antimicobacterianos
Antiplaquetários
Antiprotozoários
Antirretrovirais
Antivirais
Bloqueio Neuromuscular
Colinomiméticos e Anticolinesterásicos
Diuréticos
Drogas na Gravidez
Farmacocinética e Farmacodinâmica
Farmacologia do Sistema Nervoso Autônomo
Farmacologia e Distúrbios Minerais Ósseos
Farmacoterapia Geriátrica
Fibrinolíticos
Glicocorticoides
Hipolipemiantes
Mineralocorticoides
Opioides
Prescrição ou Receita Médica
Procinéticos e Antieméticos
Supressores da Acidez Gástrica
Canabinoides
Drogas Mucoativas e Antitussígenas
Tratamento Farmacológico da Disfunção Erétil
Tratamento farmacológico da obesidade

FARMACOLOGIA

Introdução à Fisiologia
Fisiologia Aplicada
Fisiologia Celular
Fisiologia Muscular
Função Motora
Sentidos Especiais e Propriocepção
Sistema Cardiovascular
Sistema Digestório
Sistema Endócrino
Sistema Hematopoiético
Sistema Nervoso Autônomo
Sistema Nervoso Central
Sistema Reprodutor
Sistema Respiratório
Sistemas Urinário e Renal

FISIOLOGIA

Distúrbios Ácido-básicos
Distúrbios Respiratórios
Gasometria
Interpretação da Gasometria

GASOMETRIA

Introdução à Genética
Citogenética
Determinação Sexual
Erros Inatos do Metabolismo
Estrutura e Replicação do DNA
Expressão Gênica
Farmacogenômica
Genética do Desenvolvimento Humano
Genética Pré-Natal
Herança Complexa
Herança Monogênica
Imprinting

Mutações
Neurogenética
Oncogenética
Triagem Neonatal

GENÉTICA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

A Célula
Aparelho Respiratório
Aparelhos Reprodutores
Glândulas Endócrinas
Introdução ao Estudo dos Tecidos
Métodos de Estudo em Histologia
Núcleo Celular
Órgãos Linfáticos
Pele e Anexos
Sangue
Sentidos Especiais
Sistema Circulatório
Tecido Adiposo
Tecido Cartilaginoso
Tecido Conjuntivo
Tecido Epitelial
Tecido Muscular
Tecido Nervoso
Tecido Ósseo
Trato Digestivo

HISTOLOGIA

Bacteriologia Básica
Bactérias Patogênicas
Micologia Geral
Micologia Especial e Clínica
Virologia Geral
Doenças Sexualmente Transmissíveis por Bactérias, 
Fungos e Vírus
Resistência bacteriana

MICROBIOLOGIA

Diencéfalo
Introdução à Neuroanatomia
Medula Espinhal
Núcleos da Base
Tronco Encefálico e Nervos Cranianos
Vascularização do Encéfalo

Anatomia do Cerebelo
Anatomia Macroscópica do Encéfalo
Diencéfalo

NEUROANATOMIA

Exames Parasitológicos de Sangue
Filo Arthropoda e Classe Insecta
Helmintos
Introdução à Parasitologia
Piolhos, Pulgas e Classe Arachnida
Protozoários: Apicomplexa
Protozoários: Sarcomastigophora

PARASITOLOGIA

Lesão celular, Morte celular e adaptações
Doenças do sistema imune
Inflamação e reparo
Distúrbios hemodinâmicos, Tromboembolismo e choque
Patologia geral das doenças infecciosas
Doenças ambientais e nutricionais
Neoplasia
Doenças genéticas e pediátricas
Lesão celular, Morte celular e adaptações

PATOLOGIA

Alteração do Nível de Consciência
Atendimento Inicial
Avaliação e Controle de Hemorragias
Curativos e Bandagens
Emergências Psicológicas
Obstrução de Vias Aéreas por Corpo Estranho (OVACE)
Queimaduras
Suporte Básico de Vida (SBV)

PRIMEIROS SOCORROS

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Anamnese
Exame Cardiovascular
Exame da Cabeça e Pescoço
Exame da Pele e Fâneros
Exame do Abdome
Exame do Aparelho Respiratório
Exame Neurológico
Exame Osteoarticular
Inspeção Geral e Sinais Vitais
Introdução e Princípios Gerais
Semiologia da Criança
Semiologia Dermatológica
Semiologia do Adolescente
Semiologia Ocular

SEMIOLOGIA

Coração e Aorta
Fisiologia do Sistema Circulatório
Vasos Sanguíneos e Linfáticos

SISTEMA CIRCULATÓRIO

Boca
Esôfago
Estômago
Faringe
Fígado e Vias Biliares
Intestino Delgado, Cólon e Reto
Pâncreas Exócrino

SISTEMA DIGESTÓRIO

Introdução ao Sistema Endócrino
Hipotálamo e Hipófise
Metabolismo do Cálcio e Fosfato
Pâncreas Endócrino
Suprarrenais/Adrenais
Tireoide e Paratireoides

SISTEMA ENDÓCRINO

Introdução e Conceitos da Hematologia
Fisiologia das Hemácias
Fisiologia das Plaquetas
Fisiologia dos Leucócitos
Hematopoiese
Histologia das Células do Sangue

SISTEMA HEMATOPOIÉTICO

Antígeno, Anticorpo e Complexo de Histocompatibilidade (MHC)
Citocinas
Distúrbios de Hipersensibilidade
Estratégias Para o Desenvolvimento de Vacinas
Imunidade Adquirida
Imunidade Inata
Imunologia do Transplante
Linfócitos T
Órgãos e Tecidos Linfoides
Sistema Complemento
Sistema Imune

SISTEMA IMUNE

Células Nervosas e Histologia Geral
Cerebelo
Encéfalo
Meninges, Plexo Coroide e Liquor
Neuroanatomia
Órgãos Sensoriais
Sistema Nervoso Periférico
Tronco Encefálico e Medula Espinhal

SISTEMA NERVOSO

Anatomia e Histologia do Sistema Reprodutor Feminino
Fisiologia do Sistema Reprodutor Feminino
Gestação e Lactação
Sistema Reprodutor Masculino

SISTEMA REPRODUTOR

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Árvore Brônquica
Embriologia do Sistema Respiratório
Fisiologia da Respiração
Mecânica Ventilatória
Nariz, Nasofaringe e Laringe
Traqueia

SISTEMA RESPIRATÓRIO

Anatomia do Sistema Urinário/Renal
Filtração Glomerular
Formação da Urina e Micção
Histologia do Sistema Urinário/Renal
Reabsorção e Secreção Tubular

SISTEMA URINÁRIO/RENAL

Angina Estável
Avaliação da Função Cardíaca
Bradiarritmias
Cardiomiopatia Chagásica
Cardiomiopatia Hipertrófica
Crises Hipertensivas
Dislipidemias
Dispositivos Eletrônicos Cardíacos
Edema Agudo de Pulmão
Endocardite Infecciosa
Febre Reumática
Fibrilação Atrial
Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS)
Hipertensão Pulmonar

CARDIOLOGIA

Insuficiência Cardíaca
Insuficiência Cardíaca Descompensada
Miocardites
Morte Súbita
Parada Cardiorrespiratória: Suporte Avançado de Vida (SAV)
Pericardiopatias
Síndrome Coronariana Aguda
Taquiarritmias
Valvulopatias

Acne
Câncer de Pele
Dermatites Eczematosas
Doenças Bacterianas da Pele
Doenças Bolhosas
Doenças Infecciosas Virais e Parasitárias
Estrutura da Pele
Farmacodermias
Hanseníase
Hiperidrose
Leishmaniose
Lesões Elementares
Leucodermias
Onicoses
Psoríase e Líquen Plano

DERMATOLOGIA

Introdução aos Cuidados Paliativos
Comunicação de Más Notícias
Manejo de Opioides em Cuidados Paliativos
Procedimentos em Cuidados Paliativos
Sintomas Gastrointestinais e Dermatológicos em 
Cuidados Paliativos
Sintomas Neuropsiquiátricos em Cuidados Paliativos
Sintomas Respiratórios em Cuidados Paliativos

CUIDADOS PALIATIVOS

CLÍNICA MÉDICA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Anemia de Doença Crônica
Anemia Falciforme
Anemia Ferropriva
Anemia Megaloblástica
Anemias Hemolíticas Imunes
Coagulação Intravascular Disseminada (CIVD)
Distúrbios de Coagulação Hereditários
Esferocitose e Deficiência de G6PD
Esplenomegalia
Hemocomponentes
Hemocromatose
Leucemias
Linfonodomegalias
Linfomas
Mielofibrose
Mieloma Múltiplo
Outras Anemias Hipoprofliferativas
Policitemia Vera
Púrpura Trombocitopênica Imunológica
Talassemias
Transplante de Células Tronco Hematopoiéticas
Trombocitemia Essencial
Trombose Venosa Profunda (TVP)
Visão Geral das Anemias
Síndrome Hemolítica
Trombocitopenias

HEMATOLOGIA

Acromegalia
Anabolizantes
Câncer de Tireoide
Diabetes Insipidus
Diabetes Mellitus: Clínica, Classificação e Diagnóstico
Diabetes Mellitus: Complicações
Diabetes Mellitus: Tratamento
Distúrbios do Cálcio

ENDOCRINOLOGIA

Distúrbios do Desenvolvimento Sexual
Doença de Paget
Emergências Hiperglicêmicas
Feocromocitoma
Ginecomastia
Hiperaldosteronismo
Hiperglicemia Hospitalar
Hiperplasia Adrenal Congênita
Hiperprolactinemia
Hipertireoidismo
Hipoglicemia em Não Diabéticos
Hipogonadismo
Hipoparatireoidismo e Hiperparatireoidismo
Hipotireoidismo
Insuficiência Adrenal
Nanismo
Nódulos Tireoideanos
Obesidade
Pan-hipopituitarismo
Semiologia da Tireoide
Síndrome de Cushing
Síndrome Metabólica
Tireoidites
Transgênero
Tumores Neuroendócrinos Gastrointestinais
Deficiência de Vitamina D
Síndrome da secreção inapropriada do ADH

Doença Renal Cística
Doença Renal Crônica
Doenças Glomerulares
Doenças Vasculares Renais
Gasometria
Injúria Renal Aguda
Nefropatias por Contraste
Nefrotoxicidade
Potássio

Potássio
Rabdomiólise
Sódio
Sumário de Urina

NEFROLOGIA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Abscesso e Neoplasias Hepáticas
Ascite
Bloating e Distensão Abdominal
Cirrose Hepática
Colangite
Colestase
Colite Pseudomembranosa
Colonoscopia
Constipação
Diarreia
Disfagia
Dispepsia
Diverticulite
Doença de Wilson
Doença do Refluxo Gastroesofágico (DRGE)
Doença Hepática Gordurosa Não-alcoólica
Doença Inflamatória Intestinal
Doença Ulcerosa Péptica
Encefalopatia Hepática
Endoscopia Digestiva Alta (EDA)
Esofagite Eosinofílica
Esofagites Infecciosas
Gastrite Atrófica Autoimune
Gastroparesia
Hepatite Autoimune
Hepatite Medicamentosa
Hepatoesplenomegalias
Hepatopatia Alcoólica
Hipertensão Portal
Icterícia (Não-Colestática)
Insuficiência Hepática Aguda
Microbiota Intestinal
Náuseas e Vômitos
Neoplasias Neuroendócrinas do Trato Gastrointestinal
Nódulos Hepáticos Benignos
Obstruções Esofágicas Benignas

GASTROENTEROLOGIA E HEPATOLOGIA Peritonite Bacteriana Espontânea (PBE)
Pólipos do Cólon
Síndrome de Ogilvie (Pseudo-obstrução Intestinal)
Síndrome Disabsortiva
Síndrome do Intestino Irritável
Síndrome Hepatorrenal
Soluço
Abscesso e Neoplasias Hepáticas
Doença Celíaca
Dor Abdominal Crônica
Incontinência Fecal
Pancreatite Crônica

Neurologia
Acidente Vascular Encefálico (AVE)
Alteração do Nível de Consciência
Cefaleia
Cervicalgia e Lombalgia
Dissecção de Vasos Cervicais
Doença de Alzheimer
Doença de Parkinson e Parkinsonismo
Doença do Neurônio Motor
Doenças Priônicas
Encefalites
Encefalomielite Disseminada Aguda (ADEM)
Epilepsia
Esclerose Múltipla
Exames Complementares em Neurologia
Hemorragia Subaracnoidea
Meningite
Miastenia Gravis
Mielopatias
Miopatias
Neurofibromatose
Neuropatias Periféricas
Paralisia Facial

NEUROLOGIA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Anemias Carenciais
Avaliação de Composição Corporal
Epigenética
Jejum Intermitente
Manejo Nutrológico da Cirurgia Bariátrica
Modulação Intestinal
Nutrição Parenteral
Obesidade: Tratamento Conservador
Suplementação Ergogênica
Terapia Nutricional Enteral
Transtornos Alimentares

NUTROLOGIA

Arboviroses
Botulismo
Criptococose
Difteria
Esquistossomose
Febre de Origem Indeterminada
Febre Maculosa Brasileira
Hanseníase
Hepatites Virais
Herpes Vírus
HIV/AIDS

INFECTOLOGIA

Infecção do Trato Urinário
Infecção pelo SARS-CoV2 (COVID-19)
Leishmaniose
Leptospirose
Malária
Meningite
Paracoccidioidomicose
Raiva
Sarampo
Sífilis
Tétano
Tuberculose
Meningite
Hepatoesplenomegalias febris

Amiloidose
Artrite Idiopática Juvenil
Artrite Psoriásica
Artrite Reativa e Enteropática
Artrite Reumatoide
Artrites Sépticas
Doença de Behçet
Doença de Kawasaki
Doença Mista do Tecido Conjuntivo
Doença Relacionada ao IgG4
Esclerose Sistêmica
Espondilite Anquilosante
Febre Reumática
Fibromialgia
Gota
Granulomatose com Poliangeíte (Wegener)
Laboratório em Reumatologia
Lúpus Eritematoso Sistêmico
Osteoartrite
Poliangeíte Micro e Granulomatose com Poliangite Eosinofílica
Policondrite Reicidivante e Poliarterite Nodosa
Polimiosite e Dermatomiosite
Sarcoidose

REUMATOLOGIA

Raciocínio Clínico Neurológico
Síndrome da Encefalopatia Posterior Reversível (PRES)
Síndrome de Guillain-Barré
Síndrome Neuroléptica Maligna
Síndromes Demenciais
Tontura
Trombose Venosa Cerebral
Tumores e Abscessos
Exame do Líquor

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Acidente com Animais
Afogamento
Agitação Psicomotora
Anafilaxia e Outras Alergias
Atendimento Inicial
Cefaleia
Choque
Confusão Mental
Convulsão
Diarreia
Dispneia
Distúrbios Neurovegetativos
Dor Abdominal
Dor de Garganta e Resfriado
Dor Lombar
Dor Pélvica
Dor Torácica
Epistaxe
Febre
Hemoptise
Hipotermia Acidental
Infecção pelo SARS - CoV2 (COVID-19)
Intoxicações
Manejo de Feridas
Monitorização
Náuseas e Vômitos
Parada Cardiorrespiratória
Rebaixamento do Nível de Consciência
Sangramento Vaginal
Síncope
Surto psicótico
Vertigem
Via Aérea

MEDICINA DE EMERGÊNCIA

Infecção do Trato Urinário
Infecção pelo SARS-CoV2 (COVID-19)
Leishmaniose
Leptospirose
Malária
Meningite
Paracoccidioidomicose
Raiva
Sarampo
Sífilis
Tétano
Tuberculose
Meningite
Hepatoesplenomegalias febris

Introdução a Terapia Intensiva
Choque: Drogas Vasoativas, Fluídos e Tratamento
Choque: Hemodinâmica, Perfusão Tecidual, 
 Diagnóstico e Classificação
COVID-19 na UTI
Delirium
Dor e Analgesia
Infecção Sanguínea Associada a Cateter
Insuficiência Respiratória
Intoxicação por Opioides
Pneumonia Hospitalar Associada à VM
Profilaxia de Tromboembolismo Venoso
Profilaxia de Úlcera de Estresse
Reconhecendo o Paciente Grave
Sedação
Sepse
Síndrome Consumptiva
Trial de UTI
Ventilação Mecânica

TERAPIA INTENSIVA

Síndrome Antifosfolípide
Síndrome de Sjögren
Síndrome Dolorosa Miofascial
Vasculite de Grandes Vasos
Vasculite por IgA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Compressão Medular
Hipercalcemia da Malignidade
Neutropenia Febril
Síndrome da Lise Tumoral
Síndrome da Veia Cava Superior

ONCOLOGIA

Anamnese Psiquiátrica e Psicopatologia
Disfunções Sexuais e Parafilias
Emergências Clínico-psiquiátricas
Intoxicações por Psicotrópicos
Psicofarmacologia
Psiquiatria Geriátrica
Psiquiatria Infantil
Raciocínio Clínico em Psiquiatria
Reações Aguda a Neurolépticos
Sexualidade e Disforia de Gênero
Transtornos Alimentares
Transtornos Ansiosos
Transtornos de Humor
Transtornos de Personalidade
Transtornos Dissiciativos, Conversivos e Somatização
Transtornos do Neurodesenvolvimento
Transtornos do Sono
Transtornos por Uso de Substâncias Psicoativas
Transtornos Psicóticos Primários
Transtornos Relacionados a Traumas e Estressores

PSIQUIATRIA

Abscesso Pulmonar
Asma
Asma Exacerbada
Atelectasia
Bronquiectasias
Coqueluche
Cor Pumonale
Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC)
Doenças da Pleura
Doenças Ocupacionais
Enfisema Pulmonar e Bronquite
Espirometria
Fibrose Cística
Hemoptise
Infecção de Via Aérea Superior
Mecânica Ventilatória
Nódulos Pulmonares
Pneumonias
Sarcoidose
Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG)
Sons Pulmonares
Tabagismo
Tosse Aguda
Tromboembolismo Pulmonar
Dispneia
Ventilação não invasiva com pressão positiva
Pneumonias
SDRA

PNEUMOLOGIA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Introdução à Anestesiologia
Anestesia do Neuroeixo
Anestésicos Inalatórios
Anestésicos Locais
Anestésicos Venosos
Bloqueadores Neuromusculares
Bloqueio de Nervos Periféricos
Choque
Distúrbios do Equilíbrio Ácido-básico
Dor Aguda Pós-operatória
Hemostasia e Distúrbios da Coagulação
Monitorização
Opioides
Princípios Farmacológicos Básicos
Reposição Hídrica
Sistema Nervoso Autônomo
Transfusão de Hemocomponentes
Vias Aéreas
Anestesia Pediátrica
Hipertermia Maligna e Doenças Relacionadas aos Músculos

ANESTESIOLOGIA

Antrectomia
Apendicectomia
Bypass Gástrico
Colecistite
Diverticulite
Esofagomiotomia
Fundoplicatura Parcial
Hérnia Direta

CIRURGIA FILMADA

Estomas
Hérnia Hiatal
Lesões Hepáticas Benignas
Litíase Biliar
Megacólon
Obstrução Intestinal
Tumores Periampulares

Abdome Agudo
Anatomia Cirúrgica
Apendicite Aguda
Avaliação Pré-operatória
Complicações Cirúrgicas
Cuidados com o Paciente Cirúrgico
Doenças Orificiais
Hemorragia Digestiva
Hérnias da Parede Abdominal
Intussuscepção
Pancreatite Aguda
Pancreatite Crônica
REMIT
Transplante de Órgãos Sólidos

CIRURGIA GERAL

Acalasia e Megaesôfago
Câncer Colorretal
Câncer de Esôfago
Câncer de Pâncreas
Câncer Gástrico
Cirurgia da Obesidade
Diverticulose Intestinal

CIRURGIA ABDOMINAL

CIRURGIA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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conteúdo programático

Aneurisma Cerebral
Coma e Morte Encefálica
Hemorragia Subaracnoidea
Hérnia de Disco
Hidrocefalia
Hipertensão Intracraniana
Malformações Arteriovenosas
Mielopatia Espondilótica Cervical
Traumatismo Craniencefálico
Tumores Cerebrais
Tumores Medulares
Tumores na Infância

NEUROCIRURGIA

Doença de Hirschsprung
Gastrosquise e Onfalocele
Hérnias
Malformações Gastrointestinais
Malformações Pulmonares

CIRURGIA PEDIÁTRICA

Anatomia e Fisiologia
Audição
Doenças da Laringe
Doenças da Orelha Externa
Doenças da Orelha Média
Exames de Imagem em Otorrinolaringologia
Faringotonsilites
Neoplasias Nasossinusais e de Nasofaringe
Rinossinusites
Vestibulopatias

OTORRINOLARINGOLOGIA

Amputações
Dissecção Aguda de Aorta
Doença Aneurismática
Doença Arterial Obstrutiva Periférica
Insuficiência Venosa
Isquemia Mesentérica
Obstrução Arterial Aguda
Trombose Venosa

CIRURGIA VASCULAR

Bócios de Tratamento Cirúrgico
Câncer de Boca
Câncer de Tireoide
Disfonia e Câncer de Laringe
Doenças da Paratireoide
Massas Cervicais
Vias Aéreas

CIRURGIA DE CABEÇA E PESCOÇO

Cirurgia Reparadora Pós-bariátrica
Cosmiatria e Cirurgia Estética
Enxertos e Retalhos
Fissurados
Princípios da Cirurgia Plástica
Queimaduras
Reconstrução de Extremidades
Reconstrução de Mama de Mamoplastia
Reconstrução de Parede Torácica e Abdominal
Trauma e Reconstrução de Face
Úlcera por Pressão

CIRURGIA PLÁSTICA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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Andrologia
Fimose e Parafimose
Hematúria
Hiperplasia Prostática Benigna (HPB)
Incontinência Urinária
Nefrolitíase
Neoplasias Urológicas
Urgências Urológicas
Urologia Infantil
Semiologia Urológica
Infertilidade Masculina
Hipertensão Renovascular
Transplante Renal
Câncer de Pênis e Testículo
Avaliação Urodinâmica
Bexiga Neurogênica
Bexiga Hiperativa
Fístulas Urogenitais
Trauma Geniturinário

UROLOGIA

Entorses
Fratura
Lombalgia
Ortopedia Pediátrica
Osteoartrite
Osteomielite e Artrite Séptica
Síndrome do Túnel do Carpo
Tendinites
Tumores Ósseos

ORTOPEDIA

ATLS: Visão Geral
Choque no Trauma
Cinemática do Trauma
Cirurgia de Controle de Danos
Trauma Abdominal
Trauma Cranioencefálico (TCE)
Trauma de Face
Trauma Musculoesquelético
Trauma Pélvico
Trauma Raquimedular
Trauma Torácico

TRAUMA

Amenorreia
Anticoncepção
Câncer de Ovário
Carcinoma de Endométrio
Cervicites
Ciclo Menstrual
Climatério
Doença Inflamatória Pélvica (DIP)
Preventivo

GINECOLOGIA

Anatomia e Fisiologia Ocular
Catarata
Erros de Refração
Glaucoma
Retina
Semiologia Ocular
Síndrome do Olho Vermelho
Transplante de Córnea
Trauma Ocular
Uveítes
Urgências em Oftalmologia
Perda Visual
Manifestações Oculares das Doenças Sistêmicas

OFTALMOLOGIA

GINECOLOGIA 
E OBSTETRÍCIA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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Doenças das Mamas
Endometriose
Histerectomia Total
Incontinência Urinária
Infecções Sexualmente Transmissíveis
Infertilidade
Papiloma Vírus Humano (HPV)
Prolapso de Órgãos Pélvicos
Sangramento Uterino Anormal (SUA)
Síndrome do Ovário Policístico (SOP)
Tumores Anexiais Benignos
Violência Sexual
Vulvovaginites

Rompimento Prematuro de Membranas Ovulares (RPMO)
Sofrimento Fetal
Avaliação fetal
Distúrbios do crescimento fetal
Gravidez pós-termo
Indução e aceleração do trabalho de parto e analgesia

Abdome Agudo
Anatomia Cirúrgica
Apendicite Aguda
Avaliação Pré-operatória
Complicações Cirúrgicas
Cuidados com o Paciente Cirúrgico
Doenças Orificiais
Hemorragia Digestiva
Hérnias da Parede Abdominal
Intussuscepção
Pancreatite Aguda
Pancreatite Crônica
REMIT
Transplante de Órgãos Sólidos

CIRURGIA GERAL

Abortamento
Alterações do Líquido Amniótico
Assistência Pré-Natal
Cesareana
COVID-19 e Gestação
Diabetes Gestacional
Diagnóstico de Gravidez
Doença Hemolítica Perinatal
Doença Hipertensiva Específica da Gravidez (DHEG)
Doença Trofoblástica Gestacional
Doenças na Gestação
Drogas na Gestação
Emergências Obstétricas
Gemelaridade
Gravidez Ectópica
Hemorragia Puerperal
Hemorragias na 2ª Metade da Gestação
HIV na Gestação e Transmissão Vertical
Parto
Infecções Congênitas e Adquiridas
Prematuridade
Puerpério

OBSTETRÍCIA

Acidentes e Tragédias em Pediatria
Adenomegalias
Adolescência
Aleitamento Materno
Alimentação e Atividade Física
Alojamento Conjunto

PEDIATRIA

PEDIATRIA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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Anemias
Artrite Idiopática Juvenil
Asma
Atopias
Atresia de Vias Biliares
Baixa Estatura
Bronquiolite
Choque Tóxico
Complicações do Hepatopata
Constipação Intestinal
Convulsão Febril
Coqueluche
COVID-19
Crescimento e Estado Nutricional
Desenvolvimento Neuropsicomotor
Diabetes Mellitus Tipo 1
Distúrbios Gastrointestinais Funcionais do Recém-Nascido
Doença Celíaca
Doença do Refluxo Gastroesofágico na Criança
Doenças Exantemáticas
Dor Recorrente em Membros
Encefalites
Espirometria na Pediatria
Faringite
Febre Sem Sinais Localizatórios
Fibrose Cística
Gastroenterite Aguda e Desidratação
Hiperplasia Adrenal Congênita
Hipertensão Arterial Sistêmica
Hipotireoidismo Congênito
Imunizações
Infecção do Trato Urinário (ITU)
Pneumonia Complicada
Infecção por HIV
Intolerância à Lactose
Introdução aos Erros Inatos do Metabolismo
Lactente Sibilante
Meningites

Microbiota Intestinal
O Bebê Amarelo: Diagnósticos Diferenciais
Obesidade
Osteoporose e Raquitismo
Otite Média Aguda (OMA)
Parasitoses Intestinais
Pneumonia
Pneumonia Complicada
Puberdade
Puberdade Atrasada
Puberdade Precoce
Puericultura
Refluxo Gastroesofágico Fisiológico do Lactente
Síndrome de Crupe
Síndrome de Prader-Willi
Síndrome Gripal
Síndrome Hemolítico-Urêmica (SHU)
Síndrome Metabólica
Síndrome Nefrítica
Síndrome Nefrótica
Sinusite
Suportes Básico e Avançado de Vida em Pediatria (PALS)
Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH)
Transtorno do Espectro Autista
Tuberculose na Infância
Vasculite por IgA
Violência Infantil

Alojamento Conjunto
Cardiopatias Congênitas
Citomegalovírus Congênito e Perinatal
Desconforto Respiratório no Recém-Nascido
Doenças Perinatais
Herpes Simples Congênito e Perinatal
Hipoglicemia Neonatal

NEONATOLOGIA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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Icterícia Neonatal
Infecções Congênitas
Introdução a Neonatologia
Prevenção da Transmissão Vertical – HIV
Prevenção da Transmissão Vertical (Hepatites B e C)
Reanimação Neonatal
Sepse Neonatal
Sífilis Congênita
Síndrome da Rubéola Congênita
Toxoplasmose Congênita
Triagem Neonatal
Varicela Congênita e Neonatal

Introdução à Epidemiologia
Declaração de Óbito
Endemia e Epidemia
Estudos Epidemiológicos
Indicadores de Saúde
Rastreamentos
Testes Diagnósticos
Vigilância Epidemiológia e Notificação Compulsória

EPIDEMIOLOGIA

Fundamentos e Estratégias
Abordagem Motivacional
Acne
Alcoolismo e Tabagismo
Ansiedade
Asma
Atenção Primária à Saúde
Atendimento Domiciliar
Cuidados com Feridas
Depressão
Dificuldade Escolar
Dispepsia e Refluxo Gastroesofágico
Distúrbios da Locomoção
Doença Renal Crônica
Doenças Crônicas
Drogas Ilícitas
Fundamentos e Estratégias
Infecção de Vias Aéreas Superiores
Infecção pelo SARS-Cov2 (COVID-19)
Lombalgia
Parasitoses Intestinais
Perturbações do Sono
Populações Vulneráveis
Práticas Alternativas e Complementares
Principais Problemas nas Unhas
Rinite e Sinusite
Risco Cardiovascular
Saúde do Homem
Saúde do Trabalhador
Sexualidade
Tireoideopatias na APS
Tosse Aguda e Crônica
Tragédias
Tuberculose
Urgências e Emergências na APS
Violência contra a Criança
Violência Contra a Mulher
Escabiose e Pediculose

MEDICINA DE FAMÍLIA E COMUNIDADE (MFC)

Antropologia Forense
Balística
Documentos Médico-legais
Energias de Ordem Mecânica
Psiquiatria Forense
Sexologia Forense

MEDICINA LEGAL

PREVENTIVA E 
SAÚDE DA FAMÍLIA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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Desigualdades, Riscos e Vulnerabilidades
Lei Orgânica da Saúde 8.080/90 e Princípios do SUS
Lei Orgânica da Saúde 8.142/90 e a Participação Social
Medidas de Saúde Coletiva
Políticas Públicas de Saúde
Saúde do Trabalhador
Sistema Único de Saúde (SUS)

SAÚDE COLETIVA

Consentimento Livre e Esclarecido
Erro Médico
Ética Médica, Bioética e Direito Médico
Iatrogenia
Judicialização da Medicina
Relação com Pacientes e Familiares
Responsabilidade Profissional

ÉTICA MÉDICA

Introdução à Antibioticoterapia
Aminoglicosídeos
Anfenicóis
Antifúngicos
Antiretrovirais
Antivirais
Carbapenêmicos e Monobactâmicos
Cefalosporinas
Glicopeptídeos e Oxazolidinonas
Lincosamidas
Macrolídeos

ANTIBIOTICOTERAPIA

Novos Antimicrobianos
Penicilinas
Polimixinas
Quinolonas
Sufonamidas e Azólicos
Tetraciclinas

Primeiro Atendimento às Pessoas com Deficiência
Representatividade das Pessoas com Deficiência
Políticas Públicas e Trabalho de Rede
Sexualidade das Pessoas com Deficiência
Fortalecimento de Vínculos

ASSISTÊNCIA A PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

Atendimento Inicial
Gerenciamento de Desastres
Trauma Musculoesquelético

ATENDIMENTO PRÉ-HOSPITALAR

Aspectos Radiológicos da COVID-19
COVID-19 na Gestação
Discussão de Artigos
Infecção pelo SARS-CoV2 (COVID-19)
Manejo e Intubação na Suspeita de COVID-19
Paramentação

COVID-19 (CORONAVÍRUS)

Apresentação Oral
Modalidades de TCC
Preparação de Trabalhos para Eventos
Publicação do Trabalho
Referências
Revisão de Literatura

COMO FAZER O TCC

TRANSVERSAIS

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 2023
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Abdome Agudo Inflamatório
Acalásia
Acidente Vascular Cerebral Hemorrágico
Acidente Vascular Cerebral Isquêmico
Bebê com Febre
Calendário Vacinal
Cetoacidose Diabética
Colangite
Complicações Pós-bariátrica
Comunicação Interventricular
Crise Convulsiva
Derrame Pleural
Distúrbios Hidroeletrolíticos
Diverticulite Aguda
Doença Inflamatória Pélvica
Doença Renal Crônica
Dor Abdominal
DPOC e Gasometria Arterial
Endometriose
Fibrose Cística
Hemorragia Digestiva Alta
Hérnias Abdominais
Hipercalcemia
HIV
Insuficiência Cardíaca
Intoxicações Exógenas Agudas
Lúpus Eritematoso Sistêmico
Neonatologia
Pneumonia na Pediatria
Queimados
Sarampo
Sepse
Síndrome Colestática
Trauma
Tromboembolismo Pulmonar

CLUBE DE CASOS

Atestado Médico
Declaração de Óbito
Evolução Hospitalar
Notificação Compulsória
Prescrição Hospitalar

DOCUMENTOS MÉDICOS

Introdução à Educação Financeira
Como Investir
Renda Fixa
Renda Variável

EDUCAÇÃO FINANCEIRA

Alterações Isquêmicas e SCA no ECG
Bases para Interpretação
Bloqueios de Ramos
Bradicardias no ECG
Distúrbios Eletrolíticos e Alterações Medicamentosas
Eixo Elétrico do Coração
Ondas, Segmentos e Intervalos
Práticas em ECG
Sistematização da Leitura do ECG
Sobrecargas Atriais e Ventriculares
Taquiarritmias no ECG

ELETROCARDIOGRAMA (ECG)

Avaliação Pancreática e Hepática
Coagulograma
ELISA
Função Renal
Hemograma
Marcadores de Necrose Miocárdica
Marcadores Inflamatórios
Parasitológico de Fezes
Perfil Lipídico e Glicêmico
Urinoanálise

EXAMES LABORATORIAIS
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Acesso Intraósseo
Acesso Venoso Central
Acesso Venoso Periférico e Gasometria Arterial
Centro Cirúrgico
Cistostomia
Diérese
Dissecção Venosa
Drenagem de Abscesso de Subcutâneo
Drenagem Torácica
Equipe Cirúrgica
Hemostasia
Marcapasso
Nutrição Enteral e Parenteral
Paracentese
Pressão Arterial Invasiva
Sondagem Vesical
Sutura
Toracocentese
Traqueostomia Cirúrgica
Vias Aéreas
Vias de Acesso aos Membros

HABILIDADES MÉDICAS

Como Interpretar um Artigo Sobre uma Terapia?
Epidemiologia Clínica
Estatística
Indicadores de Saúde
Mecanicismo X Medicina Baseada em Evidências
Onde Encontrar as Melhores Evidências?
Passo 0
Passo 1
Passo 2
Passo 3
Passos 4 e 5
Passo 6
Pensamento Bayesiano
Pirâmide Fluida da Medicina Baseada em Evidências
Vieses

MEDICINA BASEADA EM EVIDÊNCIAS

Doping
Hidratação
Introdução à Medicina do Esporte
Lesões Esportivas
Lesões Musculares
Morte Súbita
Nutrição Esportiva
Reabilitação do Atleta
Recursos Ergogênicos
Tríade da Mulher Atleta

MEDICINA DO ESPORTE

Começando a Nossa Jornada
Como Parar de Procrastinar
Dominando o Internato
Escolhendo sua Especialidade
Melhore o Seu Aproveitamento nos Estudos
Mentoria: Residência Médica
Organize o Seu Tempo
Turbinando o Currículo

MENTORIA DE ESTUDO

Como Conseguir o CRM
Como Conseguir Plantões
Seguro para Médicos: Eu Vou Precisar?
Empresa Médica e Contabilidade

O QUE TODO MÉDICO PRECISA SABER

INTS

PROTOCOLOS CLÍNICOS
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Síndrome Coroniana Aguda
Taquiarritmias
Hipertensão Arterial Sistêmica
Parada Cardiorrespiratória
Insuficiência Cardíaca
Eletrocardiograma
Semiologia e Valvopatias Cardíacas

CARDIOLOGIA 
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Diabetes Mellitus: Complicações Agudas
Obesidade e Síndrome Metabólica
Diabetes Mellitus: Antidiabéticos
Tireoide: Tireotoxicose e Hipertireoidismo
Tireoide: Hipotireoidismo
Adrenal

ENDOCRINOLOGIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Cirrose e suas principais causas
Cirrose e suas principais consequências
Doenças Inflamatórias Intestinais
Diarreias Agudas
Diarreias Crônicas

GASTROENTEROLOGIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

BASES DA MEDICINA 
E DIA-A-DIA MÉDICO 
(RESIDÊNCIA MÉDICA)

23

conteúdo programático

Planos Diagnóstico e Terapêutico
Raciocínio Clínico
Raciocínio Clínico na Atenção Básica
Raciocínio Clínico na Emergência

RACIOCÍNIO CLÍNICO BASEADO 
EM PROBLEMAS

Conceitos Básicos
Imagem da Mama
Imagem da Tireoide
Imagem do Abdome
Imagem do Crânio
Imagem do Tórax
Imagem dos Ossos e Articulações
Imagem em Ginecologia e Obstetrícia
Princípios do Doppler

RADIOLOGIA

Planejando o Internato (Foco na Prática)
Cirurgia (Foco na Prática)
Clínica Médica (Foco na Prática)
Ginecologia e Obstetrícia (Foco na Prática)
Pediatria (Foco na Prática)
Preventiva (Foco na Prática)
OSCE

INTERNATO
E PRÁTICA
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Princípios da Anestesia
Resposta Metabólica e Nutrição em Cirurgia
Pré e Pós Operatório
Complicações Cirúrgicas
Hemorragia Digestiva Alta
Hemorragia Digestiva Baixa
Pancreatite Aguda
Hérnias
Apendicite Aguda
Obstrução Intestinal
Doença Diverticular dos Cólons

CIRURGIA GERAL
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

ATLS: Atendimento Inicial ao Politraumatizado
ATLS: Trauma Abdominal
ATLS: Via Aérea
ATLS: Trauma Cranioencefálico
ATLS: Queimaduras

TRAUMA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Diarreia Aguda e Desidratação
Febre sem sinais localizatórios
Bronquiolite
Infecção do Trato Urinário na Infância
Crises Convulsivas
Meningites e Encefalites
Anafilaxia
Intoxicações Exógenas na Infância
Doenças Exantemáticas
PALS: Suporte à Vida em Pediatria
Pneumonia Comunitária na Pediatria
Infecções de Vias Aéreas Superiores

URGÊNCIAS PEDIÁTRICAS
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Tuberculose
Infecção pelo Vírus HIV
Infecção por Vírus Respiratórios
Dengue, Zika e Chikungunya
Hepatites Virais
Infecção do Trato Urinário
Sífilis e Outras ISTs
Antibioticoterapia

INFECTOLOGIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Tuberculose
Infecção pelo Vírus HIV
Infecção por Vírus Respiratórios
Dengue, Zika e Chikungunya
Hepatites Virais
Infecção do Trato Urinário
Sífilis e Outras ISTs
Antibioticoterapia

INFECTOLOGIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Injúria Renal Aguda (IRA)

NEFROLOGIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Cefaleia 
Síndromes Cognitivas
Acidente Vascular Cerebral Isquêmico
Doenças Neurológicas Autoimunes

NEUROLOGIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Fraturas

ORTOPEDIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)
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Oncodermatologia

DERMATOLOGIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Assistência Pré-Natal
Infecções: Sífilis, HIV e Toxoplasmose na Gestação
Doenças Hipertensivas na Gestação
Diabetes e Gestação
Doenças Intercorrentes na Gestação
Vitalidade Fetal, Sofrimento Agudo e Crônico
Rotura Prematura de Membranas Ovulares e Prematuridade
O Parto
Gestação Gemelar
Diagnóstico de Gestação e Fisiologia da Gestação Normal
Puerpério
Hemorragias da Primeira Metade da Gestação
Hemorragias da Segunda Metade da Gestação

OBSTETRÍCIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Puericultura
Imunizações
Aleitamento Materno
Anemia Fisiológica e Anemia Ferropriva
Segurança e Controle de Lesões na Infância
Hebiatria e Puberdade
Obesidade na Infância

PEDIATRIA GERAL
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Ética Médica

PREVENTIVA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Hiperplasia Adrenal Congênita

ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Lactente Sibilante e Asma
Tuberculose na Infância

PNEUMOLOGIA PEDIÁTRICA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Cardiopatias Congênitas

CARDIOLOGIA PEDIÁTRICA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Feridas e Retalhos

CIRURGIA PLÁSTICA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Doenças Pleurais

CIRURGIA TORÁCICA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Colelitíase
Tumores de Cólon e Reto
Câncer Gástrico
Cirurgia Bariátrica e Metabólica
Doenças Orificiais
Tumores de Pâncreas e Periampulares
Acalasia e Megaesôfago
Tratamento Cirúrgico da DRGE

CIRURGIA DO APARELHO DIGESTIVO
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)
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Transtornos de Humor

PSIQUIATRIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Lúpus Eritematoso Sistêmico
Osteoartrite e Doenças Microcristalinas
Vasculites Sistêmicas Primárias

REUMATOLOGIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

História do SUS e Leis Orgânicas da Saúde
Saúde do Trabalhador
Atenção Primária
Ferramentas da Atenção Primária
Financiamento e Funcionamento do SUS
Declaração de Óbito

SAÚDE COLETIVA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)

Urgências Urológicas Não Traumáticas 
Litíase Urinária

UROLOGIA
(Bases da medicina e dia-a-dia médico)
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C l i q u e  n a  i m a g e m  p a r a  a b r i r  o  l i n k

EXPERIMENTE 
7 DIAS GRÁTIS

W W W . S A N A R F L I X . C O M . B R

https://www.sanarflix.com.br/assine/?_gl=1*1a25472*_ga*MTUzOTY2ODUwNi4xNjgxMzE3MDk2*_ga_Y6LEKXZD1K*MTY4Nzk1OTM5MS4yNi4xLjE2ODc5NjM4MjAuMzAuMC4w&deviceId=vJmZSvVbOd47KVV6VEQzWT
https://www.instagram.com/sanarflix/
https://br.linkedin.com/company/sanar
https://www.youtube.com/@SanarOficial
https://www.facebook.com/sanarflix
https://sanarflix.com.br/home/

