
 

 

 

CONTRAINDICAÇÃO E INDICAÇÃO ALTERNATIVA PARA 
CASOS DE PACIENTES SISTEMICAMENTE 

COMPROMETIDOS. 
O comprometimento sistêmico dos pacientes é um fator a ser 
levado em conta antes da seleção de um anestésico local. No 
quadro abaixo é possível observar os principais problemas 
médicos, bem como a contraindicação e indicação dos 
anestésicos locais. 

Problema médico Contraindicação 
Indicação 
alternativa 

Hipersensibilidade 
ao anestésico local 

Todos os 
anestésicos 

da mesma lasse 

Anestésicos de 
classe diferente 

Hipersensibilidade 
ao bissulfito 

Anestésicos com  
vasoconstrictor 

Anestésicos sem 
vasoconstrictor 

Colinesterase 

plasmática atípica 
Ésteres Amidas 

Metemoglobinemia 

idiopática 

ou congênita 

Prilocaína 
Outras amidas 

ou ésteres 



 

 

 

Problema médico Contraindicação 
Indicação 
alternativa 

Disfunção hepática 

significativa 
Amidas 

Amidas ou 
ésteres, porém 

de forma 
criteriosa 

Disfunção renal 
significativa 

Amidas e ésteres 

Doença 
cardiovascular 

significativa 
Altas 
concentrações 

de 
vasoconstrictores 

Uso criterioso 

de 
vasoconstrictor 

ou anestésicos 

sem 
vasoconstritor 

Hipertireoidismo 

clínico 

 

Fonte: Preparatório para Residência em Buco 2020 - Sanar 

 

 


