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1. FARMACOCINETICA
11. INTRODUGCAO

A palavra farmacologia deriva do grego
pharmakon e significa estudo do mecanismo
pelo qual a fungdo dos sistemas vivos é afe-
tada por agentes quimicos. A farmacologia
estuda a interagdo da droga com o sistema
biolégico.

(proGA) <————— (oRGANISMO )

FARMACOCINETICA FARMACODINAMICA

* Vias de Administracéo * Local de agdo

* Absorgdo + Mecanismo de ag¢do
* Distribuicdo * Efeitos

* Biotransformacgdo

Eliminagdo

CONCENTRAGAO NO LOCAL DO RECEPTOR
Fonte: Penildon Silva, 2010.

1.2. VIAS DE ADMINISTRAGAO

As vias de administra¢cdo sdo as formas de
administrar o farmaco ao organismo. Podem
se classificar em enterais e parenterais. A via
enteral ocorre quando o medicamento entra
em contato com qualquer um dos segmen-
tos do trato gastrointestinal. J& a parenteral
é quando o farmaco € administrado através
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de inje¢do. As principais vias enterais e Pa-
renterais estdo relacionadas nas tabelas 1e 2
abaixo:

Quadro 1. Vias de administragdo enteral

Mais utilizada das vias enterais pela
facilidade de aplicagdo

Utiliza a mucosa oral, sendo a mais
empregada para medicamentos de
efeito local tais como cremes, poma-
das solugbes e colutorios

De rapida absorgdo e o medicamen-
to ndo sofre efeito de primeira pas-
SCALEPLIN sagem hepdatica. Ndo deve ser usada
em pacientes pedidatricos por risco
de broncoaspiragdo

Utiliza a mucosa retal e € uma via al-
ternativa para pacientes pedidtricos
ou que estdo vomitando. Possui ab-
sor¢do mais lenta que a via oral.

Aplicagd@o do medicamento na super-
Dental ficie dental. A superficie deve estar
limpa e seca.

Fonte: Adaptado de Di Sipito et al., 2010,



Quadro 2. Vias de administragcdo parenteral

Intradér-
mica

Intrave-
nosa ou

Endove-
nosa

Intratecal

Peridural

Intramus-
cular

O farmaco é administrado entre a
derme e a epiderme. Muito usada em
alergias com finalidade diagndéstica

Possui efeito imediato e possibilidade
de dilui¢cdo do farmaco em volumes
maiores (apenas solugdes aquosas)

Administragé@o no espago subaracnoide.
Usada para drogas que ndo atravessam
a barreira hematoencefdlica ou com vis-
tas a atuar localmente na medula espi-
nhal e raizes nervosas (raquianestesia)

A droga é administrada entre a dura
mater e o tecido ésseo da vértebra.
Via empregada na anestesia peridural

Via mais répida se comparada & via
oral e permite o uso de vdrias formas
farmacéuticas (solugdes aquosas e
oleosas, suspensdes e emulsdes)

Injecdo do medicamento abaixo da
derme em drea de tecido adiposo,
proximo a capilares, possibilita a ab-
sor¢do répida. Técnica de facil aplica-
¢@o quando comparada com outras
vias parenterais, além de ser a via
mais usada em Odontologia por oca-
sido das infiltragdes de solugdes anes-
tésicas locais

Fonte: Adaptado de Di Sipito et al., 2010,



Apds a administragdo, o farmaco deve
seguir seu caminho no organismo, conforme
descrito no esquema abaixo:

Fluxograma 1. Farmacocinética

Absorcao ;{ Farmaco no local de administracdo l

Farmaco disponivel
no plasma

Distribuigdo
Biotransformacdo

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Farmaco e metabolito
na urina e nas fezes

Observe a figura abaixo e note que a via
intravenosa atinge sua maior concentragdo
sanguinea assim que é administrada, seguida
pela via intramuscular, pela subcutdnea e por
Ultimo pela via oral.

Figura 1. Concentragdo sanguinea apés administracdo das
principais vias parenterais

Intravenous
Intramuscular

Drug concentration i bisod (c)

Time (§
Fonte: http:/files.luizcarlosfarmaceuticowebnode.
com/2000000393945a3a3c8/curva%20biodisponibilidade%202.Jpg.
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2. FARMACODINAMICA

A farmacodindmica é o ramo da ciéncia
que estuda os mecanismos de ac¢do dos far-
macos e seus efeitos no organismo. E a base
para o uso racional e seguro dos medicamen-
tos. Entretanto, agdo e efeito sdo geralmente
confundidos e usados como sindnimos, mas
isto nGo é correto! A agcdo de um farmaco é o
local em que ele age, ja o efeito é o resultado
da acdo (Andrade, 2014).

Geralmente o efeito do farmaco aumenta
com a elevagcdo da dose administrada, mas
tome cuidado, pois os efeitos téxicos também
aumentam!

21. FORMULAS FARMACEUTICAS

A formula farmacéutica € o conjunto de
farmacos que compde o medicamento e con-
tém o principio ativo, que é o responsavel pela
agdo terapéutica. Quando a formulagdo ndo
contém principio ativo é chamada de placebo
(Andrade, 2014).

2.2. TIPOS DE FORMULAS
FARMACEUTICAS

Férmulas _ Reconhecida pelo

Cichc] fixas Ministério da Salde



Preparada _ Prescrita por CD, médico ou

Magistral oot A P
na farmdcia médico veterindrio

Orbnd.oido Apresenta registro na
indUstria = P 9

farmacéutica Al Anvisa
farmacéutica

Especialidade

2.3. CONSTITUINTES DE UMA
FORMULA FARMACEUTICA

Estabilizante/
conservante

Coadjuvante
terapéutico

Coad-
juvante

farmaco-
técnico

Dentre os estabilizantes empregados no
mercado, o metabissulfito de sédio ¢ uma
substdncia antioxidante incorporada aos
anestésicos locais que contém vasoconstrito-
res do grupo das aminas simpaticomiméticas
que se deterioram quando expostas a luz, ao
ar e as variagdes de temperatura. O metabis-
sulfito pode provocar reagdes alérgicas como
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urticdrias, angioedema e agravamento de
quadros asmadticos (Andrade, 2014).

3. FORMAS FARMACEUTICAS

Forma farmacéutica é o estado final de
apresenta¢do que os principios ativos pos-
suem apodés uma ou mais operagdes farma-
céuticas executadas com ou sem adi¢cdo de
excipientes a fim de facilitar sua utilizagcdo e
obter o efeito desejado, com caracteristicas
apropriadas a uma determinada via de utili-
zacdo (Brasil, 2011). As formas farmacéuticas
podem ser classificadas em sélidas, liquidas e
semissolidas. As principais formas sélidas sdo
apresentadas na Tabela 3.

Quadro 3. Formas farmacéuticas sélidas
e vantagens de seu emprego

Forma Far-
A Vantagens
macéutica
Propiciam ingestdo mais agradavel,
Granula- | ndo aderem entre si quando arma-
dos zenados e geralmente dissolvem-se
rapidamente.
. Permitem isd |-
Compri- ermitem precisdo no_doscgem, a
midos guns podem ser fracionados, pos-
suem maior tempo de conservagdo.




Dipirona Administrar _
500 mg de 6/6h

USO PEDIATRICO

As criangcas devem receber dipirona em
gotas conforme seu peso, seguindo a orienta-

¢do abaixo:

20 gotas a cada 6 horas
por 72 horas.

Solugdo oral gotas (500 mg/ml)

Tabela 1. Prescri¢cdo pedidtrica para solugdo oral

Peso (média de idade) Dose Gotas
Dose Unica 2 a5 gotas
5a8 kg >
Dose maxi- | 20 (4 tomadas X
(3 a1l meses) )
ma didaria 5 gotas)
Dose Unica 3 a 10 gotas
9 a 15 kg s || 410 (4 %
(1a 3 anos) Dose rr?o.xv 0 (4 tomadas
ma didria 10 gotas)
Dose Unica 5 a 15 gotas
16 a 23 kg -
Dose maxi- | 60 (4 tomadas X
(4 a 6 anos) L
ma diaria 15 gotas)
Dose Unica 8 a 20 gotas
24 a 30 kg -
Dose maxi- | 80 (4 tomadas X
(7 a9 anos) s
ma didria 20 gotas)
Dose Unica 10 a 30 gotas
31a 45 kg -
Dose maxi- | 120 (4 tomadas X
(10 a 12 anos) L
ma didria 30 gotas)
Dose Unica 15 a 35 gotas
46 a 53 kg .
Dose maxi- | 140 (4 tomadas
(13 a 14 anos) )
ma didria X 35 gotas)

Fonte: Bula da Novalgina (medicamento de referéncia).
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3.. PARACETAMOL+ CODEINA
USO ADULTO E CRIANCAS ACIMA DE 12 ANOS

Acdo analgésica de
moderada a intensa

Administrar de 4/4h

Um comprimido a cada
4 horas por 24 horas

Para consultar o modelo da receita de
paracetamol + codeina, aponte a cé-
mera do seu celular para o QR Codel
Atengdo: imprima em duas vias!

3.2. TRAMADOL
USO ADULTO E CRIANGCAS ACIMA DE 12 ANOS

Acdo analgésica de
moderada a intensa

50 me
120 mg Administrar de 12/12h

Um comprimido a cada
12 horas por 24 horas

Para consultar o modelo da receita
de tramadol, aponte a cémera do
seu celular para o QR Code!
Ateng¢do: imprima em duas viasl!
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Dica!

Pode ser administrado para tratar DTM, dores
neuropdticas orofaciais, neuralgia do trigé-
meo. Este medicamento pode conter intera-
¢des com antidepressivos e é contraindicado
para pacientes com crises convulsivas ndo
controladas!
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